
思想政治教育专业培养方案（2016）

一、专业培养目标

本专业培养适应社会主义现代化建设、在马克思主义理论以及思想政治教育理论方面基

础扎实、政治坚定、品德高尚、知识面宽、综合素质高，具有创新精神和实践能力的复合型

高级专门人才。毕业生能够在党政军群机关、企业、学校、科研机构等单位从事教学、科研

和宣传思想政治工作。

二、专业基本要求

作为本专业的毕业生，应热爱社会主义祖国，有为国家富强与民族振兴而奋斗的理想和

责任感；学习马克思主义基本理论和思想政治教育的基本理论和基本知识；接受思想政治教

育专业技能与方法的基本训练；具有良好的思想道德、敬业精神、健康的人生态度；具有科

学严谨、求真务实的工作作风；具有较强的理论思维能力、语言表达能力、文字写作能力；

具有良好的组织能力；扎实的思想政治教育、政治学、管理学等专业知识；掌握从事思想政

治工作的基本能力。具体而言，本专业学生应达到以下几方面的知识和能力的基本要求：

1、知识能力要求

（1）掌握马克思主义基本原理和思想政治教育基本理论和基本知识，以及政治学、法

学和管理学等方面的基本理论知识；

（2）掌握辩证唯物主义和历史唯物主义的基本观点和分析方法，以及社会调查、统计

分析等科学方法和技术；

（3）了解有关政治体制、中国国情以及党政管理、法律、制度、方针、政策，了解教

育学、政治学、法学以及相关学科的发展状态，掌握文献检索、资料查询和社会调查的基本

方法。

2、能力结构要求

（1）具有理论思维、人际交往沟通、组织协调等方面的实际能力；

（2）具有在思想政治教育、政治学、法学领域一定的科研能力；

（3）具有在党政机关、企事业单位从事思想政治工作和相关工作的基本能力；

（4）具有熟练使用外语和计算机的基本能力。

3、素质结构要求

（1）具备优良的思想道德素质和强烈的责任心；

（2）具备扎实的思想政治教育和工作的专业理论素养；

（3）具备丰富的人文社会科学基本素质及基础的自然科学知识素养；

（4）具备健康的身体素质及心理素质。

4、毕业基本要求

（1）修满培养方案所要求的学分数；

（2）通过毕业论文答辩；

（3）外语等其余事宜，需达到学校的统一要求。

三、学制与学位

学制：4 年

学位：法学学士



四、主干学科与主干课程

主干学科：马克思主义理论、政治学、教育学。

专业核心课程：思想政治教育学原理、思想政治教育方法、比较思想政治教育、教

育学、德育学、伦理学、马克思主义哲学原理、马克思主义政治经济学、毛泽东思想概

论、中国共产党历史、中国特色社会主义理论、马克思主义经典著作选读、政治学概论、

经济学原理、社会学概论、心理学基础、管理学原理、比较政治制度、社会调查与社会

统计等。

五、主要实践教学及基本要求

部分课程实习、社会调查、思想政治工作实践（如担任学生政治辅导员等）、毕业实习、

毕业论文等。

主要实践教学 基本要求

军事技能训练 掌握一定的军事基本知识

认识实习 建立思想政治教育和工作的基本概念

计算机应用实习 掌握计算机使用的基本知识、基本技能

了解学术活动 开展读书报告活动，听取学术报告或讲座，参加 SRTP活动等

专业实习 到有关教学、科研、工作现场进行实习

参与课外实践活动 参加有关课外实践活动，包括：各类志愿者服务活动；参加大学生社团活动

社会调查 掌握有思想政治教育有关的基本方法，如社会调查、访谈、统计分析等

学年论文 学年课程论文实习，了解有关课程论文知识

毕业论文 通过具体课题，掌握思想政治教育基本要求及基本训练

创新实践 通过拓展性和个性化活动、参加社会与文化素质教育实践、学科竞赛、SRTP

项目等，培养创新意识、表达能力、团队合作精神

六、教学计划

（一）课程设置细化表

课程

类型

课程名称 课程

性质

学分 课内实

践学分

开课

学期

开课

学院

通识

与公

共基

础课

程（42

学分）

军事理论 必修 2 1 第 1学期 武装部

军事技能训练 必修 1 1 短 1学期 武装部

体育Ⅰ 必修 1 第 1学期 体育部

体育Ⅱ 必修 1 第 2学期 体育部

体育Ⅲ 必修 1 第 3学期 体育部

体育Ⅳ 必修 1 第 4学期 体育部

马克思主义哲学原理 必修 3 第 2学期 马院

马克思主义政治经济学 必修 3 第 3学期 马院

毛泽东思想概论 必修 3 第 4学期 马院

中国共产党历史 必修 3 第 5学期 马院

中国特色社会主义理论 必修 3 第 6学期 马院



英语I 必修 4 第 1学期 外语

英语II 必修 2 第 2学期 外语

通用学术英语 限选 2

3～4学期

外语

高级英语B 限选 2 外语

职场英语 限选 2 外语

交际与文化视听说 限选 2 外语

思辨与学术视听说 限选 2 外语

实用英语写作 限选 2 外语

英美文学经典选读 限选 2 外语

英语Ⅲ*（限未通过英语四级学生） 限选 2 外语

限选2门共4学分；未通过英语四级者必须选英语Ⅲ，并需从其他限选课中选择1门。

新生研讨课 必修 2 第 2 学期 马院

通识教育类课程 选修 8 1～6学期

学科

大类

与专

业基

础课

程（79

学分）

大学计算机基础 B 必修 3 1.5 第 1 学期 信息学院

高数 D1 必修 3 第 1 学期 数学学院

高等数学 DII 必修 2 第 2 学期 数学学院

法学概论 必修 3 第 1 学期 马院

教育学 必修 3 第 1 学期 马院

政治学概论 必修 3 第 1 学期 马院

管理学原理 必修 3 第 1 学期 马院

伦理学 必修 2 第 2 学期 马院

社会学概论 必修 3 第 2 学期 马院

西方哲学 必修 2 第 2 学期 马院

比较政治制度 必修 3 第 2 学期 马院

心理学基础 必修 3 第 3 学期 心理中心

中国哲学 必修 2 第 3 学期 马院

经济学原理 必修 3 第 3 学期 马院

当代中国政府与政治 必修 3 第 3 学期 马院

德育学 必修 2 第 3 学期 马院

国际政治概论 必修 3 第 4 学期 马院

中国政治思想史 必修 3 第 4 学期 马院

马克思主义经典著作选读 必修 3 第 4 学期 马院

西方政治思想史 必修 3 第 4 学期 马院

社会调查与社会统计 必修 3 第 4 学期 马院

形式逻辑 必修 2 第 5 学期 马院

思想政治教育学原理 必修 3 第 5 学期 马院

思想政治教育方法 必修 3 第 5 学期 马院

中国共产党思想政治教育史 必修 3 第 5 学期 马院

国际关系史 必修 2 第 5 学期 马院

马克思主义发展史 必修 3 第 6 学期 马院



传播学 必修 3 第 7 学期 马院

公文写作 必修 2 第 7 学期 马院

专业与

专业方

向课程

共22学

分、加

实习实

践学分

共35学

分）

公共行政学概论 必修 3 第 5 学期 马院

比较思想政治教育 必修 3 第 6 学期 马院

网络思想政治教育 必修 3 第 6 学期 马院

社区管理概论 必修 3 第 6 学期 马院

当代社会思潮 必修 2 第 6 学期 马院

人力资源管理 必修 2 第 6 学期 马院

社会工作原理与方法 必修 2 第 7 学期 马院

领导科学理论与实务 限修 2 第 7 学期 马院

教育心理学 限修 2 第 7 学期 心理中心

认知实习 必修 1 短 1 学期 马院

社会实践与社会调查 必修 1 1 短 2 学期 马院

学年论文实习 必修 1 1 短 3 学期 马院

毕业论文 必修 8 8 第 8 学期 马院

课外创新实践 必修 2 2

[注]1：考虑到思政政治教育专业发展的需要，由“德育学”、“伦理学”、“法学概论”

替换“思想道德修养与法律基础”；由“中国共产党历史”替换“中国近现代史纲要”；由

“马克思主义哲学原理”、“马克思主义政治经济学”替换“马克思主义基本原理”；由“毛

泽东思想概论”和“中国特色社会主义理论”替换“毛泽东思想和中国特色社会主义理论体

系概论Ⅰ、Ⅱ”。

[注]2：课外创新实践与学术讲座 2 学分由学生按照《西南交通大学创新实践学分认定与管

理办法》规定修习并取得。

[注]3：必修环节课程设置

课程名称 课程性质 学分 说明

新生入学教育 必修 0 新生入学教育根据学生处《西南交通大学新生

入学教育办法》相关规定执行。

形势与政策 必修 0 形势与政策开课学期为 1-7 学期，每学期 16

学时。

第二课堂 必修 0 第二课堂根据团委《第二课堂管理办法》相关

规定执行。

（二）选课说明及注意事项

通识教育类课程要求修读 10 学分，其中新生研讨课作为通识教育类课程必修 2 学分，

限选 8学分。8 个限选学分根据《西南交通大学通识教育选修指南》选修。课程每学期开设，

学生自由安排选课时间，建议前两年期间完成本部分学分要求。
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