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	应用心理学专业培养计划
	一、培养目标
	本专业旨在培养德、智、体全面发展，基础扎实、勇于创新、富有个性，具有良好科学精神和人文素养，适应社会
	二、培养要求
	1、系统掌握心理学专业的基本理论与方法，了解心理学的理论前沿、应用前景和最新发展动态。
	2、掌握资料查询、文献检索及运用现代信息技术获取相关信息的能力。
	3、具有一定的实验设计，归纳、整理、分析实验结果、撰写论文、参与学术交流和科研的能力。
	4、具备运用心理学解决实际问题的能力和心理咨询与辅导的基本能力。
	5、熟练掌握一种外国语，能阅读本专业的外文书刊，借助外语从事心理学的科研工作以及参与学术交流的能力。
	6、具有一定的从事心理、教育学科教学和科研活动、心理健康教育、人力资源和教育管理等实际工作能力。
	三、专业特色及就业方向
	本专业特色：
	1、学科跨度大、涉及知识范围广，覆盖心理学、管理学、社会学以及信息科学等学科，使学生具有较强的综合能
	2、事务性强、实践性突出。应用心理学本科生必须融理论知识与应用技能为一体，在拓展知识面的同时，强化扎
	3、注重文理交叉和学科融合，注重实验和实践性教学，使学生具有较强的理论素养、实践能力与开拓创新的能力
	就业方向：本专业毕业生基础扎实、综合素质高、适应性强，能胜任企事业单位、行政单位、司法单位、教育部门
	四、学制与学位
	学制：4年
	学位：理学学士
	五、主干学科与主干课程
	1、主干学科：心理学
	2、主干课程
	普通心理学、实验心理学、心理统计学、认知心理学、人格心理学、咨询心理学、心理测量学、发展心理学、教育
	六、主要实践教学及基本要求
	七、毕业学分基本要求
	八、课程设置细化表
	九、实践教学设置细化表
	十、文化素质、创新意识和创业能力的培养
	1、充分发挥教师的指导作用，鼓励学生广泛涉猎，较为系统地获得哲学、历史、语言、文学、艺术、现代科技等
	2、积极进行教学改革，注重研讨式、启发式、案例式教学，加强教学的互动性，培养学生的主动性与积极性，提
	3、在专业基础课和专业课中强化理论与实践的结合和实际工作能力的培养。
	4、通过社会实践活动、第二课堂活动、科研立项等举措，培养学生的动手能力、独立工作能力和科研能力。
	5、强化学年论文，培养学生独立思考能力与创新能力。

