
英语专业培养方案

一、专业培养目标

本专业培养具有扎实的英语语言基本功、专业能力强，有高度社会责任感、有思辨、

创造、合作能力的国际型、通识型外语人才。

本专业的毕业生具有扎实的英语语言听、说、读、写、译基本功，较全面的国学、语

言学、英美文学和中西方文化的基本理论和知识体系，一定商贸和工程管理知识，较强的

社会适应能力，是善于创新思辨和有继续学习能力的高素质国际化外语人才。

英语专业毕业生能在我西部及西南地区，乃至全国、全世界各行业、国营企业、三资

企业、国家机关、高等院校、中学、培训机构、研究院等部门，熟练运用英语和汉语从事

翻译、教学、外事接洽、策划、管理和研究等工作，经过几年的实践锻炼，能够成为英语

专业领域和各行业的中、高级专业或管理人才。

二、专业毕业要求

1)、掌握英语语言、语言学、文学文化和国学方面的基本知识；

2)、具有扎实的英语语言基础和较熟练的听、说、读、写、译能力，尤其是用英语书

面语进行口笔头交流的能力；

4)、 掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有初步的科学研究和实际工作能力；

5）、具有较好的汉语表达能力；

6)、初步掌握一门第二外语；

三、学制与学位

学制：4年

学位：文学学士

四、主干学科与专业核心课程

主干学科：英语语言文学

专业基础和核心课程：综合英语、高级英语、英语阅读系列课程（基础阅读、希腊神

话故事与圣经阅读、报刊阅读、英美文学作品选读）、英语听力系列课程（基础听力、新

闻听力训练、综合听力训练、媒体视听说）、英语口语系列课程（语音、基础口语、公共

演讲、英语辩论）、英语写作系列课程（基础写作、记叙文写作、说明文写作、议论文写

作、论文写作）、英语语法、英美国家文化概况、翻译理论与实践、语言学概论



五、毕业学分基本要求

课程体系

学分要求

必修 限选
小计 合计

理论 实践 理论 实践

通识与公共

基础课程

思想政治类 10 4 14

43 学分

军事类 1 2 3

通识教育类 8+2
（a）

10

外语类 12 12

体育类 4 4

学科大类与

专业基础课

程

计算机类 3 3

86
数学类 3 3

物理类

学科基础课 70 70

专业基础课 10 10

专业(专业

方向)课程

专业 (专业方向)

课程
4 16 20

25专业实验、实践

（单独设课）
3 3

创新创业 2 2

毕业设计

（论文）
8 8 8

必修环节
形势与政策 0

0 学分
第二课堂 0

合计 162

注释：a.新生研讨课属通识教育模块，设置在第一学年，学院提供多门课程组成限选组供

选择，学生第一学年完成 2学分。



六、课程设置细化表

课程类型 课程名称
课程

性质

总

学

分

课内

实践

教学

学分

开课学

期

开课

学院

通识与公共基础

课程共 43 学分

（必修 35 学分，

限选 8学分）

思想道德修养与法律基础

Thought morals tutelage and legal

foundation

必修 3 1
第 2 学

期
马院

中国近现代史纲要

Conspectus of Chinese Modern History
必修 2

第 1 学

期
马院

马克思主义基本原理

The Basic Principles of Marxism
必修 3 1

第 4 学

期
马院

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论 I

Introduction to Mao Zedong Thought

and Theories of Socialism with

Chinese Characteristics I

必修 3 1
第 5 学

期
马院

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论 II

Introduction to Mao Zedong Thought

and Theories of Socialism with

Chinese Characteristics II

必修 3 1
第 6 学

期
马院

军事理论

Military Theory
必修 2 1

第 1 学

期

武装

部

军事技能训练

Military Training
必修 1 1

短 1 学

期

武装

部

第二外语 I：日、德、法、俄

Second Foreign Languages I
必修 4

第 4 学

期

外语

学院

第二外语 II：日、德、法、俄

Second Foreign Languages II
必修 4

第 5 学

期

外语

学院

第二外语 I：日、德、法、俄 III

Second Foreign Languages III
必修 4

第 6 学

期

外语

学院

体育 I-IV 必修 4
1、2、3、

4 学期

体育

部

新生研讨：英语教育与个人发展

Freshman Seminars: English

Education and Individual

Development

必修 2
第 1 学

期

外语

学院

通识类限选课 8 学分

具体课程设置和要求“按照西南交通大学通识教育课程设置方案执行



课程类型 课程名称
课程

性质

总

学

分

课内

实践

教学

学分

开课学

期

开课

学院

学科大

类与专

业专业

基础课

程模块

Module

of

Discip

linary

and

Major

Founda

tion

Course

s 共 86

学分

学科基

础课，

共 76

学分；

专业基

础课：

共 10

学分

高等数学 DI

Higher Mathematics
必修 3

第 1 学

期

数学

学院

大学计算机基础

Computer Basics
必修 3

第 2 学

期

信息

学院

综合英语 AI

Comprehensive English AI
必修 6

第 1 学

期

外语

学院

综合英语 AII,Comprehensive

English AII
必修 6

第 2 学

期

外语

学院

综合英语 AIII

Comprehensive English AIII
必修 6

第 3 学

期

外语

学院

综合英语 AIV

Comprehensive English AIV
必修 6

第 4 学

期

外语

学院

高级英语 AI

Advanced English Reading AI
必修 4

第 5 学

期

外语

学院

高级英语 AII

Advanced English Reading AII
必修 4

第 6 学

期

外语

学院

基础听力训练

Elementary English Listening
必修 2

第 1 学

期

外语

学院

新闻听力训练

English News and Listening
必修 2

第 2 学

期

外语

学院

综合听力训练 Comprehensive

Listening
必修 2

第 3 学

期

外语

学院

媒体视听说

English Viewing, Listening and

Speaking

必修 2
第 4 学

期

外语

学院

英语语音

English Phonetics Practice
必修 2

第 1 学

期

外语

学院

基础口语,

Communicative English
必修 2

第 2 学

期

外语

学院

公共演讲

Public Speaking
必修 2

第 3 学

期

外语

学院

英语辩论

English Debate
必修 2

第 4 学

期

外语

学院

基础阅读

Extensive Reading
必修 2

第 1 学

期

外语

学院

希腊神话故事与圣经阅读

Readings of Greek Mythology and the Bible
必修 2

第 2 学

期

外语

学院



课程类型 课程名称
课程

性质

总

学

分

课内

实践

教学

学分

开课学

期

开课

学院

报刊阅读

Reading English Newspaper and

Magazines

必修 2
第 3 学

期

外语

学院

英美文学作品选读

Selected Readings in British and

American Literature

必修 4
第 4 学

期

外语

学院

英语基础写作

English Basic Writing
必修 2

第 1 学

期

外语

学院

英语记叙文写作

Narrative Writing
必修 2

第 2 学

期

外语

学院

英语说明文写作

Expository Writing
必修 2

第 3 学

期

外语

学院

英语议论文写作

Argumentative Writing
必修 2

第 4 学

期

外语

学院

论文写作

Academic Writing
必修 2

第 7 学

期

外语

学院

英语语法

English Grammar
必修 2

第 3 学

期

外语

学院

英美国家文化概况 British and

American Studies
必修 2

第 4 学

期

外语

学院

翻译理论与实践 AI

English-Chinese Translation AI
必修 2

第 5 学

期

外语

学院

翻译理论与实践 AII

English-Chinese Translation AII
必修 2

第 6 学

期

外语

学院

语言学概论 A1

Linguistics AI
必修 2

第 5 学

期

外语

学院

语言学概论 II

Linguistics AII
必修 2

第 6 学

期

外语

学院

国学模

块 4 学

分，必

修

中国传统语言学

Traditional Chinese Linguistics
必修 2

第 5 学

期

外语

学院

中国文化概论

Overview of Chinese Culture
必修 2

第 5 学

期

外语

学院

外国文

欧洲文化入门，

Introduction to European Culture
限选 2

第 5 学

期

外语

学院

西方思想史经典阅读

A Selected Reading from Western

Classics

限选 2
第 6 学

期

外语

学院



课程类型 课程名称
课程

性质

总

学

分

课内

实践

教学

学分

开课学

期

开课

学院

专业方

向 课

程：20

学分

化课程

模块，8

学分，

限选

中西文化比较

Comparative Study of Chinese and

Western Cultures

限选 2
第 6 学

期

外 语

学院

海外汉学

Sinology Abroad
限选 2

第 7 学

期

外语

学院

外国文

学课程

模块，8

学分，

选修

英国文学史

History of British Literature 限选
2

第 5 学

期

外语

学院

美国文学史

History of American Literature 限选
2

第 6 学

期

外语

学院

西方文学批评方法 Western

Literary Criticism
限选 2

第 6 学

期

外语

学院

当代英语文学 Modern and

contemporary English Literature
限选 2

第 7 学

期

外语

学院

语言学

课程模

块，8

学分，

选修

语篇分析

Discourse Analysis
限选 2

第 5 学

期

外语

学院

第二语言习得入门 Introduction

to Second Language Acquisition
限选 2

第 6 学

期

外语

学院

问卷设计与数据分析

Questionnaire Development and

Analysis

限选 2
第 6 学

期

外语

学院

文体与翻译

English Varieties and Translation
限选 2

第 7 学

期

外语

学院

应用类

课程模

块，8

学分，

选修

口译技巧与实践

Interpretation
限选 2

第 5 学

期

外语

学院

职场英语

Workplace English
限选 2

第 6 学

期

外语

学院

工程英语阅读

Extensive Reading in Engineering English
限选 2

第 6 学

期

外语

学院

工程英语写作与笔译

Writing and Translation for

International Engineering

限选 2
第 7 学

期

外语

学院

专业实
验、实
践（暑
期实习
等必修
共 5 个
学分

英语语言技能实践 必修 1 短 1
外语

学院

英语翻译实践 必修 1 短 2
外语

学院

英语教学和管理实践 必修 1 短 3
外语

学院



课程类型 课程名称
课程

性质

总

学

分

课内

实践

教学

学分

开课学

期

开课

学院

创新创业 必修 2
第 8 学

期

外语

学院

毕业论文

Dissertation
必修 8

第 8 学

期

外语

学院

【注】课外创新实践与学术讲座 2 学分由学生按照《西南交通大学创新实践学分认定与管

理办法》规定修习并取得；

必修环节课程设置

课程名称 课程性质 学分 说明

形势与政策 必修 0

第二课堂 必修 0
第二、三课堂要求详见校团委《西南交通大学第二、三

课堂建设实施方案》（试行）


